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Clinique de gestion de la spasticité
LaCliniquedegestiondelaspasticitéoffredesservicesauxenfantsetauxjeunesqui
souffrent:
e despasticité —raideur musculaire liée a une paralysie cérébrale, a une
lésion cérébrale acquise ouaunelésionde lamoelle épiniére;
e dedystonie—untroubleentrainantdescontractionsmusculairesinvolontaireset
uneincapacité a contréler les mouvements.

Nos services

L’équipe interdisciplinaire collabore avec les enfants, les jeunes et leurs familles pour
comprendre la spasticité ou la dystonie, ainsi que lafacon dont elles affectent leur confort
et leurfonctionnement.

Afin d’assurer un suivi et une surveillance adéquats, I’équipe collabore avec les
physiothérapeutes etergothérapeutesdesservices de réadaptation communautaire, ainsi
qu’avecd’autres fournisseurs de services.

L’équiperecommandeetoffredes options de traitement pourlagestiondutonus, pouvant
inclure :

e |'utilisationd’attelles, de platresensérieoud’ortheses;

e desinjectionsdetoxine botulique detypeA;

e des médicamentsoraux;

e unaiguillage, au besoin, vers une évaluation par un autre spécialiste.

Admissibilité

La Clinique de gestion de la spasticité offre des services aux enfants et aux jeunes :
e de2al8anssouffrantdespasticité oudedystonie;
e vivantdanslecomté de Simcoeoularégionde York.

Aiguillages

Les enfants et les jeunes doivent étre aiguillés par leur médecin. Remplissez le formulaire de
recommandation médicale en ligne ou, pour envoyer votre recommandation par fax, utilisez ce
formulaire.
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